
 

 

 

 

 

 SYMBIA 08°   
Soulagement lombaire 
Positionner correctement les jambes avec les genoux plus élevés provoque une 
rotation du bassin, ce qui étire le bas du dos et soulage les tensions.  

Soutien des jambes 
Une élévation des jambes à une hauteur précise et un angle défini, assure au 
corps une posture reposante tout en allégeant la pression sur les articulations 
sensibles. 

Circulation sanguine 
Un retour sanguin vers le corps assure un bon fonctionnement du système 
circulatoire, permettant entre autres d’éviter d’avoir les jambes enflées, froides 
ou engourdies.  

Nerf sciatique dégagé 
Une posture adéquate des jambes disperse la pression et le flux sanguin, 
réduisant ainsi l'inflammation du nerf sciatique et la douleur inconfortable. 

SPÉCIFICATIONS 

Utilisation 
Pour un appui maximal de la région sacro-lombaire, placer le coté 
le plus élevé sous les genoux. Pour améliorer la circulation 
sanguine, placer le côté le plus bas sous les genoux. Tant pour le 
sommeil que pour la détente, la durée de l’utilisation varie selon 
les besoins de chacun. 

Régions soutenues 
Genoux – Mollets – Talons  

Mesures 
Largeur 20 pouces / Longueur 22 pouces / Hauteur 5.5 pouces
Angle d’inclinaison : 08°

Composition 
Structure de support : Mousse polyuréthane haute densité 
Couche confort : Mousse viscoélastique (mousse mémoire) haute 
densité, infusée de gel.  

Recouvrements 
NOIX DE COCO : La noix de coco est une fibre textile au confort 
inégalé, antibactérienne et hypoallergénique et elle respire et 
absorbe l'humidité, ce qui diminue les effets de chaleur 
nocturne.

Entretien 
La housse en noix de coco est lavable à la machine (eau 
froide). Séchage à plat recommandé. Ne pas repasser ou laver 
avec du javellisant. Des housses de remplacement sont 
disponibles auprès de votre détaillant.

Garantie 
Orthex Canada inc. garantit votre coussin postural pour une
période de cinq ans à partir de la date d’achat contre tout défaut
de fabrication ou de matériel. Si celui-ci est trouvé défectueux 
par Orthex, il sera remplacé par le même modèle ou équivalent. 

Pourquoi si gros? 
Les dimensions doivent assurer aisance en plus des résultats. 

Les clients aiment choisir 
Essayez les différentes marques pour faire le bon choix. 

ORTHEX Canada inc. 
4448 Grande-Allée 
Boisbriand (Qc) J7H 1R9  
1.855.818.8482 | info@orthex.ca 

ASTUCES 

POSTURE CUSHION 
COUSSIN POSTURAL 
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